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«Verkehrsbildung beginnt bei den Eltern» — neue Uberzeugungsstrategien

e Wie konnen wir noch Uiberzeugender sein und die Unterstlutzung der
Eltern bei dieser Aufgabe gewinnen?

e Neue Perspektiven und Empfehlungen aus der Sensibilisierungs- und
Informationsarbeit von Elternbildung CH

Jorge Montoya-Romani, Generalsekretar fir die Romandie, Elternbildung CH
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Fur Verkehrsinstruktorinnen und -instruktoren

Als Verkehrsinstruktorin und Verkehrsinstruktor trag =' ei\n wichtigen Teil zur

N

>

Sicherheit der Kinder und Jugendlichen auf dem w ulw*i. Gestalten Sie den

Unterricht praxisorientiert und zeigen Sie den Eltern, Betreuungs- und Lehrpersonen

auf, welchen Teil sie zur Verkehrsbildung beitragen konnen.

Unterrichtsmaterial Pylonis
Pedibus

Patrouilleur

Velopriufungen A
Kompetenzkatalog Verkehr

BFU-Verkehrsinstruktorentagung




«Verkehrsbildung beginnt bei den Eltern» - neue Uberzeugungsstrategien

Vergangenheit Gegenwart

-

Positiv | ERFOLG (S)

Negativ |SCHEITERN (E)

CHANCEN (P)

HINDERNISSE (O)



«Verkehrsbildung beginnt bei den Eltern»: beziiglich «Elternbildung» — SINN + ZIELE
e WARUM und WIE «sensibilisieren»?!

e OBERSTE ZIELE:

o Die Forderung der elterlichen Kompetenzen wirkt sich glinstig auf die
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen aus. Denn die Qualitat der
familiaren Beziehungen befahigt das Kind, sich zu entwickeln, sich
auszudrucken und seine Konflikte zu |6sen.

o Die Eltern sind die Hauptakteure einer praventiven Erziehung, die darauf
abzielt, die Schutzfaktoren zu starken und Gefahrdungsfaktoren vorzubeugen.
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«Verkehrsbildung beginnt bei den Eltern»: bezlglich «Elternbildung» — MEIN
VERHALTEN

1. Keinen Druck aufsetzen —= WOHLWOLLEN
2. In der Gegenwart sein — PRASENZ

3. Einfachheit beim Denken — KOHARENZ
4. In den Alltag integrieren — RESONANZ

5. Darauf setzen, was man bereits gut macht — ANERKENNUNG
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«Verkehrsbildung beginnt bei den Eltern»: bezlglich «Elternbildung» — DIE
REALITAT DER ELTERN, HEUTE ...

e Die Berner Fachhochschule (BFH) hat 2022 im Namen von Elternbildung
CH auf nationaler Ebene eine innovative Studie durchgefiihrt.

o In dieser Studie wurden die Bedurfnisse und die Erwartungen der
Eltern aus drei Regionen der Schweiz erhoben.

o Zudem wurde bei den Treffen mit den Eltern ein innovativer Ansatz,
das «Peer-to-Peer»-Konzept, getestet.
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«Verkehrsbildung beginnt bei den Eltern» - neue Uberzeugungsstrategien

Innovationsstudie zu Elternbildungssettings und

der Erreichbarkeit von Eltern
Schlussbericht

Erarbeitet durch:
Emanuela Chiapparini, Kathrin Junker, Rahel Muller de Menezes

Departement Soziale Arbeit, Berner Fachhochschule (BFH)




«Verkehrsbildung beginnt bei den Eltern»: Studie «BFH + Elternbildung CH» —
DIE REALITAT DER ELTERN, HEUTE ...

e Viele Vater und Mutter fuhlen sich angesichts der verschiedenen
Anforderungen von Familien- und Berufsleben tberlastet.

e Ausserdem sind sich viele Eltern aufgrund der immer neuen
Entwicklungsschritte des Kindes in Erziehungsfragen oft unsicher.
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«Verkehrsbildung beginnt bei den Eltern»: Studie «BFH & Elternbildung CH» —
INNOVATIVE ASPEKTE DER ELTERNBILDUNG ...

e Basierend auf den Ergebnissen der Studie wurden acht Empfehlungen
formuliert.

o Die genannten Empfehlungen kdnnen auch auf andere Bereiche der
Unterstltzung von Eltern Ubertragen werden. Denn auch in anderen
Bereichen gibt es Gruppen von Menschen, die «schwer zu erreichen»
sind.

o Auch die Aspekte «Vernetzung» und «einfacher Zugang» spielen in
diesen Empfehlungen eine sehr zentrale Rolle.
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«Verkehrsbildung beginnt bei den Eltern»: Studie «BFH & Elternbildung CH» —
INNOVATIVE ASPEKTE DER ELTERNBILDUNG ...

4
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O O O O

. Erweiterung der Peer-to-Peer-Angebote

. Ausbildung und Einsatz von Peer-Educators

Mehr Peer-Educators ausbilden und einsetzen

Rolle? Den Eltern in ihrem unmittelbaren Umfeld Wissen vermitteln
«Vorteile»? Zuganglichkeit fir mehr Eltern (z. B. mit Migrationshintergrund)
dank «niederschwelliger Angebote»

«Selbstgefuhrte» Elterntreffen — ein Erfolg. Vorteile?

Individuell und kollektiv an den eigenen Anliegen arbeiten

lhr Wissen und ihre Erfahrungen anderen Eltern zur Verfligung stellen
Das Konzept «Peer-Education» in weiteren Formaten testen und
weiterentwickeln
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«Verkehrsbildung beginnt bei den Eltern» - neue Uberzeugungsstrategien

AUSTAUSCH- UND DISKUSSIONSGRUPPE FUR ELTERN

Die Austausch- und Diskussionsgruppe stutzt sich auf die «Starke» des Kollektivs und bietet den Eltern Gelegenheit, sich zu
aussern und sich Uber ihre erzieherische Rolle auszutauschen. Es geht vor allem darum, die Eltern zu bestarken und ihr Vertrauen
sowohl in ihre Rollen als auch in ihre Funktionen in einem Klima der gegenseitigen Unterstlutzung zu starken.

MIT WELCHEN ZIELEN?

Raum fur den Austausch Uber die erzieherische Rolle der Eltern bieten
Die elterlichen Kompetenzen starken und die Rollen der Eltern aufwerten

Eine Distanzierung von ihren personlichen Problemen zulassen

Eine institutionelle und/oder territoriale Dynamik zu diesem Thema starken

INHALT DER ANGEBOTENEN DIENSTLEISTUNGEN

Diese Gruppen sind Raume, in denen Eltern sich austauschen, Fragen stellen sowie Problematiken und Strategien erarbeiten
kénnen, die zur Losung der von den Eltern festgestellten Schwierigkeiten flUhren kénnen.

Je nach Anzahl der geplanten Sitzungen bietet der Referent Materialien an, mithilfe derer sich die Teilnehmenden austauschen
kdnnen.

Dabei werden viele Themen behandelt wie das Familienleben im Alltag, Eltern-Kind-Beziehungen, wie man Nein sagt, Trennung,
Schule, Bildschirmzeit, Risikoverhalten ...
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Kernaussage dieser Studie ...

Samtliche Angebote zur Elternbildung sollten besser bekannt
gemacht, anerkannt und beriicksichtigt werden
bei jeder Massnahme oder Intervention, und zwar
auf allen Ebenen der Gesellschaft.
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